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Anbieter Verein MALIAN 

Art des Programms 
 
Dauer 

Individuelles Coaching 
 
10 Coaching Stunden 

Kontakt Verein MALIAN 
Fachstelle Arbeitsintegration 
Grünpfahlgasse 4 
4001 Basel 
arbeitsintegration@malian.ch 

Website www.malian.ch  

Ziele des Programms Individuelles, auf die Teilnehmenden abgestimmtes 
Coaching. Ziel ist es die Teilnehmenden wieder arbeits-
marktfähig und damit vermittelbar zu machen.  
 
Förderung der Selbstwirksamkeit, Wahrnehmung der per-

sönlichen Ressourcen, Stärkenarbeit, Schaffen von berufli-

chen und persönlichen Perspektiven, Begleitung bei Verän-

derungsprozessen. 

Inhalt des Coachings 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ergebnis des Coachings 

 

• Klärung der individuellen Ziele und Erwartungen der 

Teilnehmenden. 

• Schaffen von beruflichen und persönlichen Perspektiven  

• Begleitung bei Veränderungsprozessen, Auseinanderset-

zung mit persönlichen Anliegen 

• Bewerbungskompetenzen erarbeiten, Bewerbungsge-

spräche vorbereiten 

• Vermittlungsfähigkeit sicherstellen 

 

Die Teilnehmende haben sich mit beruflichen und persönli-

chen Herausforderungen und Themen auseinandergesetzt 

und fühlen sich bereit im Arbeitsmarkt zu wirken. 
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Zielgruppen 
 
 
 
 
Deutschkenntnisse 

 
Alle Leistungsempfangenden Personen der Sozialhilfe zwi-
schen 18 und 65 Jahren mit Motivation ein selbstbestimm-
tes und unabhängiges (Erwerbs)Leben zu führen.  
 
 
Min. B1 
 

 


